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_Quando hay una calamidad ptblica
todos estan obligados 4 concurrir con
_la. mayor eficacia posible al alivio 'de
ella; y como que una peste esla mas
horrible de todas, deben redoblarse
los esfuerzos del Gobierno y'delos
particulares en contribuir a sofocarla
en sus principios, para que no se re-
pitan las deplorables escenas de Ate-
nas , Roma y Venecia en los pasados
siglos , y las de Marsella, Aix y Tolon
en el presente.

La historia- ensefia que el mayor
de Tos males en este caso es‘la segu-
ridad y la indolencia, nacidas de ha-
berse obstinado siempre los faculta-
tivos en no querer declarar por-pestes

las que verdaderamente-lo-eran y<ya
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ues * ignoranci 38, 0

fuese por ignorancia suya, 6 por no
querer aterrar los animos con una
confesion tan funesta; ;pero qué se
ha seguuh:) de.aqui? Que. burlandose
el contagio de las disputas de los fa-
cultativos, y apresurando su propai-
gacion, entre tanto que los Gobier-
10s se ocupaban para asegurar el acier-
to C 1'; --l y 1 - . ~

: r.l'consultan._;:, y creerlos , llegaba
a corromper el mal con la mas asom-
brasa rapidez todos los habitantes de

un pueblo de una provincia y de un
reyno. | -

Lo mismo observamos ahora que
ha sucedido con los facultativos de
Cédiz : _empeiados en que ha deé Ser
una epideinia estacional lo que despue-
bia aflue%la ciudad , y. no otra cosa,
€n, giiestiones de nombres -ocupiron
un tiempo que debiéron dedicar ab-
solutamente 3 las observaciones pato-

Sy 7
I6gicas, qnatémicas y nwtt:m'bidgicas,
para despreocuparsé con ellas , & ilus-
trar 4 los otrgs. Pero la muerte <il-
earnizada,'mas y masempicza por le-
varse los hombres 4 unidddes ; siguc
destrozandolos a decenas , y' ya los
arrebata por centenares al dia’, bas-
tandole treintd horas para consumar
tan negro designio; y su funesto pre-
cursor. el contagio apenas s¢ sabe que
“Yeth en Cadiz', quando'ya asoma su
espantoso semblante en la Tsla’, Chit
clana , Puerto de Santa Maria®y Se-
villa. Si i los calores excesivos que
‘se han experimentado este”afio atri-
buyen exclusivamente €l mal de Ca-
diz; jpor qué mo se ha manifestado
én otros parages , donde sin disputa
los habra hecho mayores? ; Como

puede compararse un clima tan be-
nigno como aquel, refrescado y hu-
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medecido. por la natural.evaporacion,

del mar, con los abrasadores de Ex-
tremadura, Ecija y otros pueblos si-
tuados en valles profundos, y tan ar=

dientes como la Zona torrida? No 'es

pues el calor el principio de aquella
epidemia, aunque ahora sea su vehi-
culo , y en otros agentes 10 hcmos
de buscar. .

Tres parages sabcmos que acaban
de estar aﬂxému) de unos males” tan
terribles ; que si no . les han quemdb
llamar, pestes ,, no. habra sido por 135
pocas victimas_que hayan sacrificado,
sino por el empeiio de.llamar unicd-
.mente con este titulo 3 dos 6 tres cli-
ses de enfermedades , aunque €s evi-
dente que hay muchas especies distiii-
tintas de contagios. -; Y, qué tan difi-
cil es la introduccion de un fardo 6
un paquete que haya venido de las
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Provincias-Unidas, de la costa de Afri-
ca.o de Génova, y haya traido en si
el gérmen de la infeccion ? Para creer
esta posibilidad basta saber que Cadiz
esun puerto; que en todos los siglos
se han propagado las pestes por ellos,
v que los ecos lastimosos de Cons-
tantinopla , Malta, Venecia, Génova,
Tolon y Marsella estan resonando
todavia en nuestros oidos- ; Mas pa-
ra qué nos cansamos? ; para que se-
guimos el mismo exemplo que por
su fatalidad queremos evitar, y nos
detenemos en reflexiones , quando so-
lo- debemos ocuparnos en hacer, y
miuy de priesa? Seapeste 6no, y ven-
ga de donde viniere, ¢lla se propaga:
gea ‘peste 6 no , ella causa estragos
formidables, y no solo nos lleva nues-
fros parientes y amigos, sino que nos
amenaza desapiadadamente , y cargara

B
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con nosotros mientras los fisicos estin
entretenidos en ponerle un nombre.
En este concepto parece que ur-
ge mucho el que se tomen las me-
didas mas prontas; y como que en
tales casos es la fuerza 6 el brazo mi-
litar el que debe poner en movimien-
to todas sus facultades y resortes para
atacar y confinar al mas cruel y for-
midable de todos sus enemigos, cons-
tituyendo en estado de sitio 3 los pue-
blos 6 provincias en que se halle,
permitase 2 unos individuos del ramo
de guerra llenos de zelo, bien que
con muy limitados conocimientos, el
que quieran comunicar los que pue-
den haber adquirido en esta parte.

No hay tiempo para detenerse on
probar lo que se diga , pues debe em-
plearse en dar ideas de lo mas util y
urgente , dexando 4 un lado la eru-

1z
dicion ‘embarazosa; péro si sel qui-
sieren justificaciones de los a‘duauta-
mientos que se hagan, pedran darse
despues refiriendo exemplares, I'e(l::.uu
sos y acciones de que estan abundan-
temente provistas las‘ paginas de la
historia y de la medicina. ‘

Empezarémos por lo que inte=
resa al Gobierno en general, y fiﬂs‘
pues se tratard de lo que conviene
hacerse por sus subalternos en las
provincias 6 ciudades atacadas del
contagio.

Lo primero que debe executar
asi que scpa donde se halla este 1n-
saciable enemigo, es cortar la co=
municacion entre el terreno que de-
vasta y el libre, por medio d(lz HIL COR
don de tropas, que ha de situarse 4
una legua de toda la c_i:‘cunfcrenc;a
contagiada ; pues qualquiera otro mas
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yor radio ¢ distancia constituiri intis
til absolutamente el cordon, y no és
posible que haya tropas ni paisanos
que lo formen tan cerrado como cons

viene, y enviar toda especie de sos

corros 4 los infelices atacados , en el
concepto de que en semejantes apus
ros de todo carecen. Sino hubiese
en aquel desgraciado recinto Minist
tro del Gobierno dotado de toda
la energia , valor y generosidad qué
se necesita para dar la vida, digamos-
lo asi, 4 la muerte , sostener conises
veridad la disciplina, y exponerse al
mayor de todos los riesgos, debe en:
viarse inmediatamente , y si fuese en
compaiiia de un Prelado tan caritati-
vo como el verdaderamente Iinio.
Belsunze, Obispo" de Marsella, se do-

blaria la fuerza con el auxilio de I3
religion.

T3
r-Es necésario hacer acampar 6 abars
racar, las'tropas del cordon, poniende
dos puestos fan dimediatos ~entwe Siy
que: puedan: pasarse la palabra:suscess
pesas centinelas, y sostener patrullas,
cuyos Oficiales sean incapaces de fals
tar 4 la-rigidez de sus deberes. 513
pesar de esto el ‘contagio se introdus
xere en algunas casas de campo:aes=
paldas del corden, los xefes; militares
harin conducir a los hospitales: inmes
diatos los enfermos, y poneren quas
rentena los sanos , sitiandolos ien-sus
mismas casas, y dandoles losalimen=
tos necesarios, todo con las mayores
precauciones,

Como hay pocos hombres que al
wvérse blogueados en semejante situa-
cion no. procuren escaparse, ya sea
valiéndose de la fuerza 6 de las estra-
tagemas , se publicaran bandos impos
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niendo pena de muerté 4 los que sal-
gan de los parages bloqueados y si
no ~obstante de ello ' hiciesen algun
mov}imiento para forzar la linea, mar-
char4 4 estorbarlo el xefe militar con
sus I?lejores.tropas; ¥ ‘quando la pre-
sencia de estas no-contuviese , apela-
ra al fuego ,'y 4 la bayoneta en ulti-
mo. recurso ; pero. si alguno hubiere
logrado: pasar la'linea, se le buscari
con: la mayor diligencia , y hallado
que fuere, serd conducido , sin tocar-
sele; a la'vista ‘de sus conciudadanos
y castigado alii para su escarniiento. 5
E‘ie sefialaran dos 6 mas barreras 6
\avemdas en la extension del bloqueo
¥y se-publicard por un bando quaIe;
han de ser, para facilitar a los ‘habi-
tantes en dias sefialados los objetos
que necesiten , y al sugeto que se en-
contrare fuera de esta direccion se le

t5

castigath conelrigor que bastare para
contener este delito. En cada barrera
se pondra-un: Oficial prudente con un
destacamento para impedir la comu-
nicacion inmediata entre los vende-
dores y compradores, con barriles de
vinagre, por el qual han.de pasat las
cartas y -€l dinero auntes de tocarse,
y sahumerios para desinficionar los
efectos.
- Todos los perros y gatos dela€s-
palda del bloqueo en una legua alo
menos de extension por toda da;cir-
cunferencia , y quantos hubiere en 1os
parages infestados * deben matarse y
enterrarlos en hoyos profundos para
que no adulteren la atmosfera.

- Se marcaran dos lineas para que
la una sirva de limite 4 los bloqueados,

t Los gatos de los pueblos grandes deben exceptuari@

donde haya peste, por lo que mas adelante s¢ dird
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y la otra a los del cordon; dista ntes
entre si cien pasos; y sera pasado por
las armas qualquiera que se adelante
4 cincuenta de ellas ;, sea de Ia parte
que fuere; no permitiéndose ninguna
comunicacionsino en las barreras deso
tinadas para ello.

A.-mas del cordon todos los pue=
blos que se hallen 4 sus espaldas en
unas seis U ocho leguas deben cercarz
S¢ como mejor se pueda, cerrando 6
barreando las bocas de las calles, me:
110s una 6 dos por-donde todos han de
entrar y salir, en las que habra zelas
dores constantemente,, y dificultando
de todas las maneras imaginables e}
acc}eso »a fin de que puedan examina
e e gl

Dasag Y cedulas de sani-
dad que precisamente deben traer de
los xefes militares ¢ justicias de los
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pieblos de donde salgan, en los quales
ha de especificarse el éstado de su sa-
Jud : y sipara tantos objetos no hubiere
suficientes tropas, armese el paisa-
nage, 6 higasele servir alternativa-
mente , pues contra un enemigo que
a-nadie respeta todos deben ser solda-
dos; y mas vale incomodarse por tres
6-quatro meses, que dexar de vivir
por indolencia algunos afios , y ver
perecer los objetos mas amados a im-
pulsos de tan terrible mal.

En los pasaportes no solo ha de
espresarse el estado dela salud del'que
los lleve , y las sefias de su persona,
sino tambien el género y color de las
cosas con que va vestide , y de todo
lo“que conduzcaj y si se viese alguna
que no estuviese comprendida , debe
quemarse al momento , y poner preso
al portador para imponerle: mayor

C
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pena, si por las consequencias se hi«
ciere reo de ella.

Se procurarin sostener los basti-

entos al precio regular , para que no
abusen del couflicto de los infelices
aquellos monopolistas inhumanos que
quieren sacar fruto de la miseria pu-~
blica ; bien que aun para esto es me-
nester muchos miramientos, 4 fin de
no evitar la concurrencia, que tanto
importa ,por empeifiarse en sostener-
los a un precio demasiado baxo.

El primer cuidado del Coman-
dante del recinto y el del xefe del cor-
don serd el de informarse si se han es-
tablecido las enfermerias y demas ne-
cesario para combatir el mal sy Y Se
procuraran situar fuera de las pObI&«
ciones en casas de campo bien venti-
ladas , 6 en barracas , si el tzempo lo
pelmlte » transportandose 4 ellas los

¥y
enfermos al menor indicio que se: les
note de contagio.

Para evitar los progresos de este
se dispondran, tanto en los parages
ya infestados como en lossanos, qua-
tro clases de edificios ,y en cada una
el numero de estos que convenga, pre-
firiendo v. g. dos de 4 cien enfermos
4 uno que contenga los doscientos: la
primera de exadmen 0 revisionde enfe.r-
mos , 4 los quales haran los facultati-
vos por dia ocho reconocimientos lo
menos , para observar las enfermeda-
des : si viesen que-es-otra distinta , ¥
no la de peste, trasladaran el enfermo
a la segunda clase de edificios , donde
se curaran las comunes; pero si nota-
teii la menor senal de la infeccion, lo
llevaran 4 la tercera, que estarj des-
tinada Gnicamente para ella, y preca-
wida , como saben losfacultatives que
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debe hacerse : la quarta servira para
los convalecientes de la peste , que
sufrirdn quarentena, y solo seran ad-
mitidos despues de mucho sahumerio,
de abandonar la ropa antigua, y ves-
tirse absolutamente de nuevo con la
que se les dé ; debiendo quemarse agues
Ha a bastante distancia, y despues de
haberla empapado bien ‘en pilas de vi-
ng:ﬁ, 0 del modo que juzguen los
Deben imponerse fuertes castigos 3
los sirvientes, mandaderos y sepultu-
reros que robaren @ ocultaren la mes
nor cosa, y al instante sera quemada
como queda dicho.
‘ Todos los hospitales han de estar
a cargo de gentes de mucha probidad
¥ tortaleza , para evitar todo desérden
)'fesgneculacion indigna. Asi que llegue
a-eilos qualquiera infestado , se ques
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ainrdn sus vestidos con la precaucion
dicha , y se le dard una camisa nueva,
4 mas del xergon , que €s preferente
al'uso del colchon , sabanas y-cubiertd
necesaria , procurando indemnizarle
de aquella pérdida si fuere pobre. -

No ha de permitirse ninguna reus
nion publica en los parages apestados
fii en los inmediatos , porque en ellas
se propaga el mal rapidamente asi ni
ferias , ni juntas considerables, ni ro-
sarios , procesiones , ni aun ir 4 misa
debe tolerarse , mandando cerrar las
iglesias y-todos-los-parages- de grain-
des concurrencias; y alos que por una
imprudente devocion se empefiasen en
ir a implorar los divinos auxilios en
determinados parages y no se contenta-
ren en elevar sus corazones al Eterno,
para mover su misericordia desde qual-
quiera sitio 6 retiro donde estéity COw
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MmO que en todas partes se halla y les s
cucha, castigueseles para escarmiento
de los otros , haciéndoles VEr que son
unos asesinos , - pues comprometen
muchas vidas por su necio empeiio,
E[‘am poco debe permitirse que toquen
4 muerto, agonia 6 4 sacramentar » CO-
MO acostumbran en algunas partes, ni
quc canten los Curas por las calles en

l(‘fs €ntierros; en fin, todo quanto ex.

cite la tristeza debe prohibirse y desa<

parecer : tal fue la conducta del jJys.

trado y virtuoso Belsunze s quien

u .-""l T s I
quando decia Misa lo verificaba en

campo raso.

’ Si no tuvieren fondos Jas ciudades
0 pueblos apestados , facilitense por
{Mdiﬁ de una contribucion voluntaria
6 ff)rzada » $1 N0 quisieren darla, que
S¢€ Imponga sobre los inmediatos; pero
POr via de empréstito, asegurandoles

2.9
el reintegro , que ha de verificarse in-
defectiblemente, conio quée’es una deu-
da sagrada: yven el caso de que tam-
poco se hallasen los muebles piecisos
para proveer los hospitales y enferme-
rias , obliguese 4 las familias pudientes
& que entreguen las sabanas, celcho-:
nesy demas indispensable , mediante
tasacion hecha por peritos, ya pagar-
se por la ciudad 6 el Gobierno quande
cese la calamidad ; pero a los fondos
de sus Propios y Arbitrios correspon-
de particularmente el atender 4 los gas-'.
tos que ocasionen €5tas ocurrencias, -

Tambien debe enviar el Gobierno
al parage apestado muchos médicos y
cirujanos , de cuyo namero han pere-
cidoinfinitos en todas las pestes , y
hara se castiguen severamente 2 los
sugetos que teniendo empleos de repu-
blica se hayan huido , 6 quieran hacerloy
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No se esperara para establecer los;
hospitales y enfermerias de que se ha
hablado , como asimismo los lazaretes

para sanos y enfermos, que debe haber

a competente distancia del cordonen
que deben hacer quatentena todas las:
personas que traigan pasaporte limpio:
0 sano , 4 que se haya declarado el cons:
tagio en los parages inmediatos al cor=:

don : antes deben prepararse las bate=

rias que han de oponerse a tan: fiero:

€nemigo , y no se conocen otras me=.
Jores que el método, la limpieza , la
severidad y la -prevision. Dispéngase
que en todo pueblo circunvecino es-
ten prontos dichos hospitales, exigi-
endo de sus habitantes los objetos qué
cada uno pudiere franquear , y que sex
nalara con una marca para que les sea
facil recogerlos si no llegaren a ser-
vir, 6 se les indemnice del perjuicio
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que sufrieten en Caso-de ser necesario
quemarlos.

Como es menester imponer multas
alos que contravinieren 4 ciertas dispos
siciones , se invertiran en comprar lo
necesario , 6 en satisfacer los empeiios
que contraiga el publico.

El que fuere 4 mandar de orden
del Gobierno al parage contagiado, no
solo debe llevar en si mismo un carac-
ter vehemente , y una resolucion firme,
pronta y oportuna , sino que hade te-
ner amplias é ilimitadas facultades, pu=
es en semejantes apuros no hay lugar

para consultas;y de titubear sobre una

providencia pueden seguirse fatalisimas

consequencias. Hay una determinacion

que tomar ; fuerte a la verdad, pero

gue ha producido ‘admirables efectos

én las pestes de Génova , Tolon &ec.

Hablamos de una quarentena general de
D
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todos los vecinos en los pueblos conta-
giados Los Gobiernos se han resistido
4 prestar su consentimiento para que
se estableciese ; pero en esto solo cons
sigaieron retardar el bien, pues al fin
tuviéron que ceder , y siempre se ha
verificado que el contagio calmé 6 se
apago totalmente antes de concluirse
el térinino de ella. Por esta experiencia
no debe dudarse un momento de su efi-
cacia ; y si los xefes no la proponen;
porque no se les ocurra, debe excitir-
seles-la idea para lo que pueda conve-
nir , y si se determinase , se execis
tara del modo siguiente.

1. Asique la peste sedeclare en
qualquier parte , se publicara la qua-
rentena que ha de observarse , conce-
diendo dos dias tinicamente 4 los ve-
€inos para hacer las provisiones indis.
pensables ; pero no se les permitira

27
entrar en la calle 6 barrio de que ya
se hubiese apoderado el mal.

2.” Estos dos dias de preparacis
on no se concederan a los artesanos y
demas infelices , que por falta de fon-
dos no pueden hacer prevencion algu-
na;y como la pobreza es el conductor
mas activo de la peste, se vigilara mu-
cho sobre el pueblo inferior, y se le
repartira el alimento diariamente.

2. Pasados los dos. dias de pre-
paracion se publicara por un bando, que
toda persona que saliese de sucasa sera
arrestada y juzgada, pues si les faltase
alguna cosa, cuidari de facilitarsela Ia
persona que tuviere este encargo.

4~ Como en tales casos es indis«
pensable hacer algunas obras ptblicas,
como barracas, - palenques , estacadas
&c. , se tendran aislados en los talle-
res 4 los artesanos que construyesen las
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piezas necesarias para ellas, y solo el
sobrestante 6 maestro tendra comunis
cacion con el Gobierno,

5. Este'sistema de bloqueo: ges
neral da muchos cuidados a los que lg
ordenan 'y sostienen; pero no-es-uh
imposible para la actividad y la fuerzaz
verdad es que Se necesitan 1nmensas
provisiones, establecimiento en las plas
zas de ollas 0 cocinas publicas, mucha
vigilancia en los suministros , division
en el trabajo, como eén los barrios 6
quarteles, y otras providencias; pero
sabido es que lo que no se intenta no se
consigue , y que exige infinitos sacri-
ficios.el establecimiento mas eficaz pa-
ra impedir la propagacion, evitando
el contacto.

6.” > Cada cabeza de familia, qu-
ando se haga diariamente la llamada , 6
se trargan las provisiones, dara una lis-

s TN
4 de las COsaS QU NECESHAre, Y 15 NO
ticias que exigieren 105 cox
gue-no pueden preverse. : .

- En; la puerta de cada,. casa

ocimientos

habra un cubo 6 vasija con vinagre, por
el qual se;hande pasar 1as c0sas GUE S¢
¢omen y ey COMO papeles. ; mones
das &c. &e.

Se tendra cuidado de renovar
abitaciones quando no

el ayte de las h QHAREDE
revie elsur, que esfatal & las epidentiy

as, -y «de orear y sahumar mucho las
camas, vestidos y oiros muebles..
9. Silaguarentena se ebsgrvase
gon rigor , debe esperarse gue $¢,apa-
gue el analen quince 6 vete dias, co-
mo que por ella‘se’le.corta la comuni=

cacion, que s el nico medio. que tie-
ne de’ esparcirse.

Otras providencias hay que tomar;
pero comoestas son generales para quak

O °
Ul
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qUi€r €aso,, establézease dno 1a quaren |

Itenj-, podran decirse quando setratede
H”‘ ‘|. = o . 3
Ia 15pOsiCiones particulares que deben
gobernar en los parawes infes '
o S parages infestados.
vamos a los objetos que cor
ponden al Gobi | =
1 ODIErne a'mas de quanto
se ha di
= 12 dicho. Hf" de preguntar mucho 4
: oJuut’aa y xetes sobre varios articulos
both« f‘:.numero de médicos, cirujanos
:+ [LEMIDS}? practicantes tiene cada hos:
pial': el de los enfermeros 6 enferme
r o . -
133 ;mpleados para su servicio : el de
s rcarr inados &
oty Iombres y carros destinados 4 enter-
1:11 05 muertos : ¢l de las camas q
a (= T - c Lle
1 yden cada uno, y los enfermos que
pucde contener : el estado de ‘tod
los- utensilios, para facilitar L
- » Paratacilitar los que fal-
med.ion e las arogas , perfumes y re.
>» POI especies y cantidad, para
au neng;zlo; Si fuere necesario : l;? fa
negas de 2 spanes
g cal de que pueden disponer

31
para echar-capas de ella sobre los:mu-
ertos que han de enterrarsc fuera de
poblado « el estado de las provisiones
que hay en cada hospital, como harina,
trigo , aguardiente, Vinos ; vinagre, ar-
roz , legumbres, sal , carbon , lefia y
demas indispensable al consumo diario.
Iguales preguntas se haran por lo.que
toca & las provisiones en general del
pueblo , pidiendo estados de los enfers
mos que han entrado en los hospitales
desde el principio del contagio , del
ntamero de muertos , convalecientes, ¥
de los que hubiesen salido y existiesen
eneldia;y cada semana enviaran igual
relacion dividida por dias, para que pue-
dan hacerse comparaciones de los pro-
gresos ¢ diminucion del mal en cada
parte : que den tambien noticia del or-
den observado en cada hospital , y por
quien ¢ quienes se dirige su adminiss
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tracion : fGltimamente una memoria
particular que contenga quanto se juzs
gare pecesario a mas de lo que se ha
mencionado.

| Al principio se indicé que de tods
generode auxilios han de enviarse 4 log
pueblos infestados; pero nosera inopor:
tuno especificar ahora quales han de
Ser , como uno de los principales cui-
dados del Gobierno.

El pan y la earne son los alimentos
mas precisos , mas  sanos, y justamens
te-los menos susceptibles de admitir el
contagio, y aun los mas ficiles de pu-

rificar para mayor seguridad s pues la<
vando Ia carne con vinagre envol
viendo el 6 5
, 0'el pan en un pafio mojado con
t:,l,pueden comerse con la mayor satis
Aeoihh T inE 5 ¥ :
;dcc_.}oa. Hagase pues abundar de trigo,
d:a;*mas y carnes toda la circunferencia
el cordon’, para que no carezean lgs
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bloqueados de estos-articulos, y no se
los procucen por medio del contraban-
do, quees el mas eficaz para propagar
el contagio , y el mas dificil de cortar.

El dinero en efectivo ha de abun-
dar tanto-en los parages del contagio,
que nunca debe sufrirse por falta de él
la menor privacion, empleandolo-en
sefialar fuertes jornales a los que solo
por un vivointeres pudieran emplearse
en las faenas peligrosas de limpiar ca-
Hes , conducir muertos y enterrarlos,
en socorrer a los pobres, y en otras
necesidades.

1.a sal se ha de dar gratuitamente
4 quantos no pudieren pagarla , y ha de
haber miucha; como asimismo drogas,
perfumes , remedios; y sobre todo Vi
nagre , polvorary.cal.-Enquanto a mé-
dicos , citujanos , y demas 'empleados
que fueren necesarios’, ya esta diche

E
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que hade enviarse gran ntmero.
Estas son las principales atencio-

nes que deben ocupar al Gobierno. en

los primeros instantes en que llegue a

su noticia la desgracia que aflige 4 al-
guno de los pueblos sobre que vigila.
Pero aun hay otras muchas precaucio-
nes que tomar por los xefes y los par-
ticulares en los parages que domina la
peste € inmediatos; de Ias quales se di-
ra algo brevemente,

Es positivo que la peste se adquie-
re de dos modos, 6 por el eontacto 6
por 1a aspiracion , y que se identifica
en las personas, e los muebles y en
el ayre. Este conocimiento ha de sér
la base de todas las medidas de precau-
Cion que deben dirigirse al mayor ais-
lamiento -posible de laspersonas , ¥ las
Cosas, y a la:purificacion de la atmosfe-
ra. L gente que tiene proporciones no
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exige el mismo cuidado que la pobre,
pues se halla con medios para precaver-
se ,y discurre para libertarse d_t: los paj,-
ligros; pero el infeliz que no tiene otra
propiedad que los andrajos con que va
vestido , y algun cacharro para 1'e:::m1r
la sopa , no solo carece de faClﬂ.th.:ES y
de discurso para-pregaverse , sino que
paseando su ociosidad por todas partes,
y haciendo patentes los malc§ que le
aquejan, es el ente mas peligroso ¥
aflictivo de la sociedad en casos seme-
jantes. No hay otro medio de Iibraf'se
de ellos,que el de encerrarlos en e-:hﬁt
cios fuera del pueblo 6 en buques , s1
fuere puerto de mar, poniéndoles t:.]u-e
ras 6 personas que los dirijan, cocine-
ros que les guisen , y viveres pard dos
6 tres meses:‘su vida y la de los ve-
cinos de un pueblo pende de est2

providencia.
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Ante todo se supone que ha'de for-
marse una junta al’menor indicio que
paya de coitagio, compuesta de sugetos

Hustrados , Séverosy activos, porque en
estos €asos el faver yla indulgencia lo
echan todo a perder. %

‘ Si se manifiesta la peste ‘en.un bar-
1io c’»;quartel, cortesele alinstantela co-
municacion con:los otros; pénganse en
quarentena l0s mdividuos de la casa cons
tagiada; y €l enfermo si‘no pudiere cu;
rarse en su cisa con la separacion-y el
eunidado necesario, llévese sin roce aigu-
no de parte delos conductores’ al'hospis
tal de apestados, que débe situarse fuera
df" la‘poblacion. Si la casa quedase sola
ciérrese bien, pongasele de todos modo;
tna seiial ‘de peligro, prohibase laentra-
ldu et eHa,y no se habilite su uso hasta
tomar- tédas las precauciones sabidas
para purificarla.
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.25 No hay que detenerse por ninguna
eonsidéracion en ‘declarar el estaco de
peste asi que se noten los primeros sin-
tomas , pues las precauciones que toma
el recelo envuelven en si mayores veil-
tajas , que daios origina el terror. Asi
que se.declare signifiquese a los habitans
tes que: pueden salir con sus efectos , ¥
solo 4 los de la calle ¢ barrio contagiado
se les impedirila fuga; pero nadic saldra
sin un pasaporte de sanidad que los de-
clare libres de todo recelo. La experien-
cia acredita que el remedio mas eficaz
para este riesgoes huirle , pues es un ge-
nero de enemigo 4 quien no contiene el
valor ni la temeridad.

Si los pueblos circunyvecinos no qui-
sieren-admitir los profugos, obligueseles
i ello , permitiendoles tnicamente que
detengan diez dias fuera de sus recintos
en los lazaretos surtidos que deben po-
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nerse a una i media legua de distancia
a los que buscan su hospitalidad , parz;,
asegurarlos con esta providencia; pero
si saliesen del pais contagiado quando
f’a estd el mal extendido en é1, deben
hacer una quarentena rigorosa,y 3
quem érseleqs todaropa ygxguzal’)alésy. e

Para que las medidas de recoger
los pobres no sean imposibles por la mul-
titud que puede haber , higase salir los
que no fueren del pueblo y estuvieren
$anos , pues si se arrojasen los ya conta.
giados, era enviar a los inmediatos unos
emiﬁsarios de la muerte, y tanta cuenta
le tiene a un pueblo infestado el preca-
verse dentro de si mismo, como fuera
para que no le traigan con los socorros’
el veneno de que quiere libertarse.

No creamos que pueda llegar 4 cor-
‘romperse tanto la atmosfera estando al
ayre libre, que se haga irrespirable y
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ortifera toda Ia de un-pueblo infestado;
péro tampoco nos confiemos demasiado
en las seguridades que pretenden inspi-
rar algunos facultativos modernos : todo
cuerpo que se corrompe 6 altera inficio-
na mas que menos el ayre que le rodea,
y no tardard en adulterar una pieza por
grande que fuere si no se le da circula-
cion: 4 mas de esta es utilisimo reponerle
del oxigeno ¢ parte vital que pierda en
1a descomposicion ; y como los acidos
contienen tantas particulas respirables,
los-aromas y el salitre , debe evaporarse
mucho vinagre ;6 regar con €l las pie-
zas , hacer sahumerios continuos, y que-
mar pélvora. Tambien es muy atil tirar
algunos cafionazos de quando enquando
en el recinto de un pueblo , pues el exe-
cutarlo en las calles ha producido mas
inconyenientes que ventajas. En Malta
hacen uso del sahumerio de pimenton,y
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no hay duda que es un antipttrido efi-
caz. Otras muchas recetas hay que las
conocen los facultativos ilustrados, y.se
pudieran decir si hubiera mas tiempo.
Siguiendo el principio de que quan-
tamenos gente quede en un pueblo ame-
nazado de la peste, tanto menor sera la
facilidad de propagarse , y tanto mayor
fa de corregirse , se harin salir todas
las personas sanas que no fueren absox-
lutamente precisas, retirando solamente
las utiles, como los carniceros, panade-
ros &c. , y se mandaran cerrar todas las
tiendas 6 talleres de luxo y frivolidades.
La junta , que serd de gobierno .y
sanidad 4 un tiempo , para que todo re-
ciba un impulso mismo , constari de
unas ocho 6 diez personas con algunes
facultativos agregados, y tendra la ma-
yor autoridad para imponer contribu-
ciones, a los poderosos , multas & 1ds
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contraventores ; € invertirlas en’lds ne-
cesidades, y para castigarlos hasta con
pena de muerte.

Su vigilancia se ha de extender 4
todas partes, lo mismo que su autori-
dad : hospitales , hospicios , talleres, al-
macenes , casas de grandes, de peque-
fios, en fin todo, todo ha de estar baxo
de su jurisdicion. Cuidara mucho de la
limpieza de las calles, y de que no'se ar-
roje 4 ellas la menor cosa , sefialando una
hora para qué saquen labasura 4 los por-
tales , y se la lleven los carros fuera de
fa poblacion , como asimismo la de las
calles' para quemarla. Hara cerrar las
puertas del reciuto , dexando las menos
eomunicaciones que se pueda, y con el
HIAyOr rigor seretonocerd quanto quie-
ra entrar , pues-alli puede decirse que
se halla 1a salud ‘del pueblo : por esta
razon se ‘han'de poner en ellas perses

P




42
nas del mayor caracter , y sobre todo
de la mas fina sagacidad y confianza.
Fuera de dichas puertas se estableceran
los mercados, y los vendedores y com-
pradores estaran-separados por cierto
limite , en que deéxaran los unos, ylos
otros iran i tomar , sin tocarse , las
mercancias. Como se dixo antes, todo
quanto entre y salga ha de pasar por
vinagre, perfumes y ventilaciones. [Mas
que nunca debe cuidarse en este casode
que los alimentos sean de buena calidad.
Todos los animales de pelo y plu-
ma son conductores de la peste; por
esta razon no se consentird que viva
ningun. perro , gallina, pichon , polio
&e. Lo mismo opinan varios autores
de los gatos ; pero tambien los rato-
nes conducen la peste , y si se quedan
sin enemigos haran mas estragos que
causarian aquellos, Parece pues conve-
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niente exceptuar a los gatosen los pue-
blos grandes del asesinato: general de
animalejos domésticos , y aun las palo-
mas y gallinas &ec. que pueden tener
encerradas en sus casas los particulares
de antemano , porque este e€s un re-
curso para su alimento en el caso de
una quarentena : ahora lo que si per-
judica infinitamente son las pollerias
publicas , pues no solo son un foco de
corrupcion por las inmundicias que en-
cierran , sino que la poca delicadeza
y mucha ambicion de los polleros pu-
diera originar muchos dafios: vendis
endo piezas enfermas 6 que hubiesen
muerto del contagio.

Qualquier pueblo infestado debe
tener en los inmediatos, comisionados
activos que faciliten la compra y re-
mesa de todos los articulos de primes
ra necesidad.
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En'cada quartel 6 barrio se esta=
blecera un almacen:con vinagre ; pers
fumes y cal para Jasnecesidades diarias,
y Sse prepararan €asas con amasy ca-
bras para los-hijos que perdieren 4 sus
madres ; obligandotambien 4 vivir juns
tos en algunos . edificios que se desti=
nen a médicos, cirujanos'y comadros
nes para que puedan acudir a lo qué
se> necesite. Lios que sirven en los hos:
pitales de peste, y én lazaretos no
visitaran al publico. Igualmente habra
depositos de medicinas, 'y se hara que
trabajen incesantemente los boticarios
en las de mayor consumo.

.Ya se ha dicho y se repite , por lo
que interesa , que teatros, iglesias , es-
cuelas, tribunales,y todo género de reu-
niones se han de impedir y cerrar.

En: las posadas y fondas no ha de
poder admitirse 4 nadie sin permiso
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de 1a-junta’; y se ha de:castigar con ri-
gor 4 qualquiera que dé asilo furtiva-
mente 3 ¢tro , mas gue sea a un pariente.

En las tiendas que se permita vena-
der , por ser absolutamente necesariass
se suministraran por medio de. rejas
los efectos , y antes de recibir el dinero
pasari por la vasija que tengan con Vi=
nagre. En las tabernas franquearan el
vino por un cafion , & cuyo extremo
aplicaran las botellas los compradores,
como hiciéron los Florentinos.

Se prohibira toda mudanza de mues
bles , como fatal en estos casos, y aun
la de enfermos sin permiso de:la junta,

Fuera del pueblo, segun seasu ex-
tension , y el namero de moradores , se
han de abrir fosos profundos para en-
terrar indistintamente los muertos, cu-
briéndolos: de cal , y habra suficiente
niimero de carros cubiertos, para que
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nunca falten al transporte de aquellos.
Asi que en una casa caiga uno ens
fermo avisaran al comisionado de aquel
barrio , y si fuere pobre lo llevara al
hospital de reconocimiento , para que
pase de alli adonde corresponda; pero
si ocurriese la enfermedad en casa deé
proporciones , lo pondran en un quarto
separado de toda la familia, con una
persona que le cuide , lIa qual no ha de
tener tampoco comunicacion con los
sanos, y asi esta como todos los asiss
tentes , enterradores &c. usaran de gu-
antes , ganchos, cadenas, palos, tenas
2as, y quantos instrumerntos se juzguen
necesarios para no tocar 4 los enfer-
mos , muertos , ropas, y demas efectos:
No solo ha de ponerse una sefial
en la casa donde haya caido alguno en-
fermo, sino que llevaran un papelenla
manga 0 sombrero todos los que lps
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gsistan , como medicos , Curas &c.y pa-
ta que huyan de ellos los sanos.

Se ha experimentado en otras o€a=
siones que el zelo de algunos Sacerdo-
tes ha contribuido 2 esparcir el mal,
pues por llevarlo ya en sus personas, 6
impregnado en los vestidos , 10s reci-
bian otros , 4 quienes destruian , en
lugar de auxiliar. Para impedir este gra.
ve inconveniente, seiidlense recom-
pensas & los que delataren qualquiera
cosa 6 mal que permanezca ocuito, y
castigos a los que no lo hicieren.

La junta se aislara tambien con los
que necesite para su servicio : hablara
y dara sus ordenes de la parte de aden-
tro de una reja; y si saliere alguno para
dar disposiciones , lo haré en coche 6 4
cavallo , lavando aeste quando vuelva.

Segun la extension del pueblo se
dividira en mas ¢ menos quarteles, al




48 |

cargo de un comisario , que tendri la
misma autoridad para los casos urgens
tes que la junta suprema : en cada
quartel habra un mercado , con todo
lo demas que se juzgue necesario pas
ra su consumo y mejor gobierno ; y
ayudaran a dicho comisario los emplea-
dos que se consideren precisos : uno
de ellos cuidara de que se conduzcan
al hospital los que cayeren malos , 6
de que se separen en las casas los que
quedaren en ellas : otro de llamar to-
dos los dias a los vecinos para que le
den cuenta del estado de su salud , y
demas que ocurra : otro vigilara que
nada se arroje a las calles, y que esten
muy limpias , otro tendra 4 su cargo
el transporte de los muertos , y que no
falten carros para conducirlos, ni pas
rihuelas 6 escaleras para llevar los en-

fermos 4 sus destinos respectivos , sift
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guesirvan para los apestados los ins-
trumentos y mozos que se empleen en
los meramente sospechosos , nial con=
trario , y lo mismo se observari en la
conduccion de los muertos , limpieza
de calles y suministro de alimentos,
pues para cada objeto ha de haber su
quadrilla 'y utensilios, que estarin se-
parados entre si : en fin el Gltimo ema-
pleado tendra listas del namero de
vecinos, y la obligacion de proporcio-
narles lo que necesiten.

El comisario dara parte tres veces
al dia a la junta de las novedades que
-pcurran en su quartel , y habra un es-
cribano en cada uno para los testamen-
-fos , con un medico, un cirnjano y un
“boticario destinados particularmente al

Cgervicio de-él.

Si todas estas providencias no bas-
tarefl’, y se-prescribiese -la quarentena
G
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general, ya“estd dicho como ha:de pro=
cederse , v la rigidez con que se ha
de sostener y observar.

Habia tanto que decir acerca de un
asunto tan serio y urgente , que nos
verémos reducidos con hlLIle sentimi-
ento a dexar la pluma, la qual quisiera
volar en alivio de nuestros semejantes;
pero siendo preciso. concluir , lo ha-
rémos vertiendo algunos pensamientos
sueltos , tanto de remedios que se con-
sideran utiles , como de pra";_*.:*ncir)'}es
que deben tomarse por:los particulares.
El miedo -del. contagio es uno de
los mayores enemigos , y debe evitar-
se con lecturas eatretenidas y convers
saciones alegres que distraigan el pen-
samiento , con la. musica, y con la justa
esperanza de librarse de €l si se huye
todo roce.

Usese mucho vinagre, limon, frus

Ot
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¢as maduras , carne sana , y todo ali-
mento de facil digestion : es bueno
fumar moderadamente , y tambien el
perfume de tabaco.

El que pueda irse & una casa de
campo bien ventilada por el norte, y
mantenerse con las primeras provisio-
nes que haga,esta mucho mas seguro;
pero si se viese prec isado 4 subsistir en
fa poblacion , tenga una persona fuera
de casa que traiga lo necesario,y re-
ciba en una olla 6 cacerola de hoja de
lata, 0 en un cesto ‘5")1'1':1"10 de hule,
por medio de una cadenita quanto Vi-
niere de fuera, pasindolo siempre por
vinagre 6 agua, bien que seria lo mas
seguro excusar todo 1o posible esta
correspondencia exterior , prov eyén-
dose de aceyte , vinagre, sal, oalleta,
tocino , garbanzos , pasas , ahnunhaa,
azucar, ajos , yerbas olorosas , y algui
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otro articulo segun el gusto de cada
uno , con los quales puede pasarlo bien
una familia dos © tres meses que se
bloquease voluntariamente.

Los que por ebligacion hayaa de
salir se lavarin-con frequencia el -cu«
erpo, y mudaran de ropa: los vestidos
de lana, algodon y pieles son fatales:
el tafetan, camelote y rasos muy bue-
nos; perolo mejor de todo es cubrirse
bien con un capote de hule, que no ars
¥astre , ni tenga arrugas 6 pliegues,
con un pantalon de lo mismo , que en-
tre en el zapato, y envolverse las ma-
nos con unas bolsas 6 guantes de lo
propio : el cerdoban fino y el tafilete
pueden suplir. al hule, haciéndose chas
queta , pantalon y guantes de - ellos,
Antes de ‘salir, y quando se vuelva 4
casa se Jlavaran las manos, cuello , sie=
nes y-brazos con vinagre , y se llevara
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en un frasquillo el de’quatro ladrones,

4 -en una esponja el comun : al quitarse

los zapatos , que deberian llevarse dos
bles , se pasaran rapidamente los ex-
teriores por el fuego en varias direcs
ciones,, y se saumara con azufre toda
la ropa con que se haya salido ; ia
qual hade quitarse al instante : toda
yerba , semilla 0’ pasta aromatica es
buena. No deben abrirse las ventanas;
hasta que el sol haya purificado el ayre,:
y se-cerrarin antes de que se ponga.
Tener en las piezas tarros con vinas
gre, yerbas olorosas es muy conveni-
ente, y sahumar de quando en quando
con pez , incienso, azufre , polvora,
enebro ,-alcanfor &c. &c. Un sedal’o
un cauterio preservan tambien , COmo
guie son unas fuentes por donde se fil-
tra el mal humor : lo €ierto es que de-
be uno tratarse con el mismo rigor que
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se propone para los de mas, y que tan
necesario es tener al lado un cuchi-
llo para hacerse una herida 6 corte‘en
qualquier grano que se halle maduro,
como' lo es' el pasar por las armas al
que falte &4 lo mas minimo de -quanto
se hubiere establecido para impedir 13
propagacion.

En un almacen 6 molino de acey-
te , a las'inmediaciones del qual se su-
fria una peste terrible , no murio nin-
guno , y de aqui se deduxo que podria
ser muy bueno untarse geaneralmente
eon €. Por la Fisica y la Quimica pue=
de darse razon de esta particularidad;
mas no estando ahora para hacer anali
sis , ‘baste decir ‘que la precaucion es
sucia , pero que peor es morirse , y
que pueden hacerse unos aceytes y
mantecas con olores, que ho solo ha-
gan soportable Ja medicina , sino mu-

sho-mas-eficaz. Enquantd & lostes-
guardos que deben tomar . los’ facultati
yos y Curas, que vear unos y Utl'(‘);S ;I
2 >tomo de J. P. Papon; iy ladistos
ria 6 Descripcion de los lazdretos por
Hovvard , donde hallaran todo Jdo-que
necesiten , y asimismo las regli; para
dirigir los-hospitales , ¥ 1:.?5 diferen <
c'iash-qr.zc los han de caracterizag segui
el objete de su destino. Entre una muls
titud de cosas quese proponen por Gue=
nas’, es la preferible para l.os que:’ sé
acerauen a losiapestados el Interponer
.siem;'_)rc entre.su.aliento Lel_-,-_del. enfer~
mo una vela O hachon encendido s /P
lserx;irle desde lejos con pantalon yicha-
queta de hule, suministrandole los Cus
ras Ta comunion: por -medio de una
cucharita 6 espitula larga de m:m;go )Y
recogiendo bienla ropa, capay demas
para que nada toque al enfermos




50

Hay varias cosas que se impregnan
con facilidad del contagio, y otras que
no : bueno sera indicar las principales

de unas y otras.

Efectos peligrosos.

1.alana.
Algodon,
Lino.
Cafnamo.
Estopa.
Erin.
Seda,
Pieles.
Esponjas secas.
Cueros.
Papel.
Libros.

Plumas,

Cuerdas,

Rosarios.

Cobre.

Flores frescas.

Medallas y Monedas.

Las velas® por el ‘pa-
bilo.

Todo géneroderopss
de color y blancas,

Y todo mueble gran-
de.y pequeiio &,

Efectos no pelisrosos.

El pan.
Vino.
Azicar,

Todo genero de gra-
no.
Sal.

gumbres.
Aceytunas.
Almendras.

Progas.
Harinas.
Esparto.
Cenizas. Dulces.
Aceytess Manteca.

Frutassecas y fres- Queso.
cas Tabaco.

Arroz Xabon.
Carnes saladas. Perfumes.
Toda especie de le- Hules &c. i
Téngase presente que todos ESt%-,_
peligrosos lo serin si se admiten
Yo R
caxONes , y. Otros 1105 a qus :
: infecci ue se han de
da pegarse 13 infeccion , y qt Shepn
recibir 6 en canastos forrados de :

en cosas de hoja de lata, como se ha

jetos no
en sacos

pue-

icho. - 2
- ¢ esta Memoria solo falta

Para conclui
manifestar y que quant
debe adaptarse segui

cunstancias de los
H

o se propone €n ella
la poblacion y. Cit-
parages infestados,
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pues 1o puede darse una regla general que
sirva para todos ; pero los principios en
que se funda toda ella son tan aGtiles , cos
mo l'il experiencia ha demostrado en c;tras
ocasiones , y la historia lo publica.

Solo con el oro , el fucgo v la horca
se combate la peste ; decia el famoso mé-
dico Ingrecia : con-aquel para atender 4
quanto se ha insinuado : con‘el fuego para
quemar aromas , perfumes , y purificar
la atmosiera; y con la horca para colpar
en ella al que se separe en lo mas 1?1i~
nimo de quanto se hubiese mandado.obsep-
var baxo esta pena. Pero es tan horrible
Ia c;lmnidad de una peste , que hasta el
castigar y matar & los reos exige precau-
ciones , y debe preferirse el pasarlos por
las armas a la muerte de horca. El cora-
zon se Ircsi:jie a tanta crueldad, pero ; qué
hgreflws siel raciocinio la. dicta ,1y la
publica salud Ja exige? Un deseo tan ve-
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hemente de huir el riesgo mas grande,
scomo podrd contenerse si no se ame-
naza con una muerte positiva? Un peli-
gro tan formidable para todo un reyno,
de que reciba la peste por una condes-
cendencia , y pierda los nueve décimos
de su poblacion, segun ha sucedido en
otras ocasiones , ;COMO se evitarda si no
se amenaza, contiene y aterra con la pe-
na mas terrible? Bien conocido es el
principio de que el castigo ha de ser pro-
porcionado al delito : pierda pues un dia
antes la vida el que tal vez la perderia al
siguiente , y se hace reo de mil asesina-
tos. No hay remedio , 6 perecer a manos
de la condescendencia , la blandura y la
irresolucion , 6 salvarse en los brazos del
rigor , de la fortaleza y de la constancia
















